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UBND TINH KIEN GIANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TF Doc lap — Tw do — Hanh phic
S6: 3035 /SYT-NVYD Kién Giang, ngay 0t thang 9 nam 2021

V/v trién khai thuc hién Hudéng dan an
toan cho cdc luc lugng tham gia phong,
chdng dich Covid-19 tai cap xa

HOA TOC Kinh gi:

- Uy ban nhan dan cac huyén, thanh pho;
- Trung tim Kiém soat bénh tat tinh;

- Trung tam Y té huyén. thanh phd.

(sau day goi la cac co quan. don vi)

Cén cr Cong van s 7317/BYT-MT ngay 03 thdng 9 nam 2021 ctia Bo Y té vé
viéc Hudng dan an toan cho cac luc luong tham g gia phong. chdng dich Covid-19 tai
cap xa (dinh kem):

Thue hién Cong van so 6725/VP-KGVX ngay 06 thang 9 nam 2021 cua Vin
phong UBND tinh vé viéc trién khai thuc hién Hudng dan an toan cho céc luc lugng
tham gia phong. chdng dich Covid-19 tai cép xa;

So Y té dé nghi Thu truéng cac co quan, don vi chi dao thuc hién nhiing ndi
dung nhu sau:

1. T6 chire trién khai noi dung * HLr(mg dén an toan cho cac luc lugng tham gia
phong. chong dich Covid-19 tai cap xa” ban hanh kém theo Cong van s6 7317/BYT-
MT dbi v6i To COVID-19 cong dong va cac luc luong tham gia phong, chéng dich
COVID-19 tai cap xa.

2. Dam bao thuc hién day di ché do chinh sach vé y té, lao dong - xa hoi cho
To COVID-19 cong dong va cac luce lugng tham gia phong, chéng dich COVID-19 tai
cap xa. Dic biét cung cap phuong tién bao vé ca nhan day du, pha hop: cung cap nudce
uong, thue pham day du, dam bao dinh dudng, an toan vé sinh thuc pham.

3. Td chirc xét nghiém SARS-CoV-2 va tiém vic xin phong COVID-19 theo
quy dinh tai “Huong dan an toan cho cac luc lugng tham gia phong, chong dich
Covid-19 tai cdp xa™ ban hanh kém theo Cong van s6 7317/BYT-MT.

Nhén duge Cong van dé nghi Tha truéng cac co quan. don vi khan truong chi
dao thyuc hién: moi thong tin chi tiét xin lién hé phong Nghiép vu v. dugc - SO Y té, s0
dién thoai 02973.872.704.W

Noi nhan: . -
- Nhu trén; GIAM DOC
- TT. Tinh uy (b/c):

- TT. HBND tinh (b/c);

- TT. UBND tinh (b/c);

- Céc sd, ban, nganh cap tinh (p/h);
- GB, cac PGP SYT;

- Trang HSCV;

- Luu: VT, ntphong. “HT”

Ha Vian Phuc
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KHAN | Kinh gfrf:-ny ban nhén dan céc tinh, thanh phé truc 'Ehugc Tiig ong

Tr@ng thoi gian qua, lyc lugng tham gia chdt chin phong, chong dlCh tai
cip xakva T4 an toan COVID-19 tai cong ddng di dong vai tro tich cyc trong cdng
tac pﬁong, chbéng dich COVID-19 tai cac dia phuong. Pé dam bao an toan phong,
chong dich va hd trg céac luc lugng tham gia phong, chéng dich COVID-19 tai cap
\xa B Y té (Co quan thuong true Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19)

y * xdy dyng huéng din an toan phong, chdng dich COVID-19 cho T COVID 19
_ cong dong va cac luc luong tham gia phong, chong dich COVID-19 tai cap xa
(sau ddy goi 1a Huéng dan).

Bo Y té dé nghi Uy ban nhin dén céc tinh, thanh phé truc thude trung wong:

1. Nghién ctru Huéng din (dugc giri kém theo) va td chic trién khai di
v6i T6 COVID-19 cong dong va cac lyc lugng tham gia phong, chéng dich
COVID-19 tai cép xa.

2. Pam bao thuc hién ddy du ché do chinh sach vé y té, lao dong - x hoi
cho Té COVID-19 cong ddng va cac luc lugng tham gia phong, chéng dich
COVID-19 tai cép xd. Pac biét cung cép phuong tién bao vé ca nhén dﬁy da, phu
hop; cung cip nudc ubng, thyc pham ddy du, dam bao dinh dudng, an toan vé
sinh thuc pham.

3. T chirc xét nghiém SARS-CoV-2 va tiém vac xin phong COVID-19
theo quy dinh tai Huéng dan nay.

Tran trong cam on./.

Noi nhin: KT. BO TRUONG
- Nhu trén; e f i

- D/c Thi tuéng Chinh phu (dé b/c); f HU TRUONG

- Dlc PTTg Vil Birc Pam (dé blc);

- Dlc B trudng (dé b/c); DY

- Céac d/c Thir truong;

-S&'Y t&, TT KSBT céc tinh, TP (d t/h);

- C4c Cuc: YTDP, KCB, Vu TTTDKT, VP B§;
- Luu: VT, MT.
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HUGONG DAN
AN TOAN PHONG, CHONG DICH COVID-19
CHO TO COVID- 19 CQNG PONG VA CAC LUC LUQNG THAM GIA
PHONG CHONG DICH TAI CAP XA
(Kem theo Cong van s6:731BYT-MT ngay03 /09/2021 ciia BS Y té)

I. POI TU’O’NG AP DUNG

Thanh v;en T6 COVID-19 cong dong va cac luc lugng tham gia phong,
chéng dich COVID 19 tai cip xa.

II. YEU CAU CHUNG DOI VOI NGUO'I THAM GIA

ls ~Ngu’01 da didu klen st khoe vé thé chét, tinh than Khong huy dong
nguorl‘b1 mac cic bénh nén, man tinh (bénh gan, than tiéu duong, ung thu, tim
mach béo phi, bénh dudng ho hap, bénh suy giam mién dich...); phu nit c6 thai,
nuéi con nho dudi 24 thang tudi.

& 2. Khoéng thuoc d6i tuong tiép xuc gan hoic tlep xuc voi nguoi tlep xuc gan
voil truong hop méc COVID-19; khéng c6 cac biéu hién nghi ngd mac COVID-
19 nhu ho, sét, khé tho, dau rat hong. ..

3. Pa dugc tiém du liéu vac xin COVID-19 hogc da khéi bénh COVID-19.

4. Pugc xét nghiém SARS-CoV-2: trudc khi bat dau thuc hién nhiém vu
(trong thoi gian tdi da 72 gio); dinh ky hang tuan trong thoi gian tham gia va sau
khi hoan thanh nhiém vu.

5. Puoc phd bién trude khi tham gia thuc hién nhiém vu vé nguy co lay
nhiém, céc bién phap du phong va hudng dan cach st dung céc phuong tién bao
v¢ ca nhan theo yéu cau tai cac vi tri 1am viéc.

6. Puoc cung cép thong tin vé nhiém vu, tinh hinh dich bénh, quy dinh
phong, chdng dich trén dia ban va cac thong tin lién quan.

I1I. CHUAN BI TRUGC KHI THAM GIA

1. Tai liéu lién quan dén nhiém vu dugc phan cong.

2. Chuén bi cac trang thiét bi, 6 dung ca nhan cin thiét du cho thoi gian
tham gia nhiém vu: dung dlch sat khuén tay (t6i thiéu 60% ndng do con); bmh
dung nudce ubng cé nhan, cde uong dung riéng (dam bao vé smh) va nuée udng
du cho thoi gian lam viéc; khan giay. Qudn 4o nén lwa chon dd vai c6 do thAm hut
t6t.

3. Phuong tién bao vé ca nhan phu hop voi vi tri cdng viéc:

- Khau trang y té;

- Kinh chan giot ban;

- Gang tay;

- Céc phuong tién bao vé ca nhan khac dugc quy dinh tai Quyét dinh s6
4159/QD-BYT ciia BO Y té ngay 28/8/2021 vé viéc ban hanh, huéng dan lya chon
va st dung phuong tién phong ho ca nhan trong phong, chbng bénh dich COVID-
19 (dé sir dung trong truong hop can thiét).

4. Tu theo ddi ste khoe hiang ngay (do nhiét d9). Néu c6 mot trong céc biéu
hién mét méi, sbt, ho, dau rat hong, kho thé thi khong tham gia nhiém vu.



IV. TRONG THOI GIAN THY'C HIEN NHIEM VU

1. Thuc hién nghlem tc viée deo khiu trang y té, kinh chin giot ban,
thuong xuyén rura tay sgt khuan

- Khau trang ch1 s dung mot Ian va phai dugc thai bo sau khi su dung dung
quy dinh. Trong qu‘a trmh st dung néu khiu trang bi uét, 1ong, dut day deo can
thay ngay. y@

- Kinh chan giot ban néu st dung lai phai dugc khir khudn bang cdn 70%.

2 Dam bao khoang cach an toan 1-2 m khi tiép xuc.

3 Han ché tiép xuc véi cac bé mit cd nguy co 1y nhiém (gidy to, phuong
tién, hang hoa cua d6i tuo*ng kiém tra) va phai kht khuin bang dung dich sat
khuﬁn‘*tay ngay sau khi tiép xtic. Han ché tiép xtic trong khu vuc thong khi kém.
S 4.Su dung dung va day du cac phuong tién bao vé ca nhan theo quy dinh.
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& 5. Khong tiép xtc véi nguodi ngoai pham vi cong vigc duge phan cong;
o Khong duoc tu dong ra ngoai vi tri duoc phan cong; Tuan tha day du cac quy dinh
Z vé phong, chdng dich cua dia phuong, tranh phat tin nguy co lay nhiém bénh cho
cac thanh vién trong nhom cong tac, nguoi tiép xtc v6i minh.

6. Chi su dung nudc ubng va thuc pham duge cung cap dam bao dinh
dudng, an toan v¢ sinh thuc pham; Ngudi van chuyén, cung cép suét @n cho lyc
lwong chdt chin phai duge xét nghiém dinh ky hing tun.

7. Tu cham sdc va bao ve sttc khoe ban than; Néu c6 biéu hién ho, sot, dau
rat hong, mét moi... hodc co yéu to lién quan dich té phai bao céo ngay cho nguoi
¢6 thAm quyén trong nhém cdng tac dé phéi hop véi co quan y té dia phuong xtr
1y theo ding quy dinh.

8. Trong qua trinh thue hién nhiém vuy, bat ky su cd nao llen quan dén tiép
xuc true tiép khong c6 phuong tién bao vé ca nhan hodc do su cb dbi voi phwong
tién bao vé ca nhan (dut day khéu trang...) v6i ngudi nhiém hoidc ngh1 nhiém
SARS-CoV-2 déu pha1 duoc ghi nhin va bao céo voi nguoi ¢o thim quyén.

V.KET THUC CA LAM VIEC/TRUC VA TRO VE NOI LUU TRU

1. Thu don khan gidy, khau trang, ging tay va vét dung da st dung trong
qua trinh lam viéc, bo vao thung rac theo ding quy dinh va rua tay sat khuan.

2. V¢ sinh ca nhan v¢ sinh do dung kinh chin giot ban bang gac hodc val
tim cdn 70 do, binh udng nudc, coc udng nudc. DE va gidt riéng dd dung, quéan
40 sau khi 1am nhiém vu. Thay quén 4o truéc khi tiép xtic véi cac thanh vién khac
trong gia dinh/no1 luu tra.

3. Han ché tiép xtc véi nhiing nguol trong gia dinh/noi Iuu tra néu khong
can thiét; Tuan thi quy dinh phong chéng, dich va thuc hién day du bién phap SK.

4. Tiép tuc theo ddi strc khoe ban than. Néu c6 cac biéu hién nhu: sot; dau
hong; kho tho; 6 mili, nghet miii; dau co; dau dau; thay d6i mui, vi; dau bung,
tiéu chay... thi bdo céo ngay cho nguoi co thim quyén./ .
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